LONGITUD 22,9 Km
DESNIVEL POSITIVO
523,6m
DESNIVEL NEGATIVO
513,4m
DIFICULTAD media
TIEMPO 6h 45 min

Esta tercera etapa de nuestra ruta tiene dos partes bien diferenciadas; La primera
desde la ensenada de Bolonia hasta Atlanterra nos llevara entre rocas, arbustos y
grandes calas de arena, subiendo y bajando continuamente. En la segunda parte,
mucho mas lineal, teniendo ya en lontananza la ciudad de Barbate, caminaremos sin
alejarnos del mar y sin apenas desnivel hasta llegar al final de la etapa.
Comenzamos a caminar en el parking situado frente al restaurante Bellavista, en
Bolonia, Tomamos la pista de la Reginosa paralela a la playa en direccion a la parte
bbaja del yacimiento arqueologico. Cruzamos un pequeno puente sobre el arroyo del
Alpariate (es posible que veamos algun galapago asomando la cabeza en el agua).
Mas adelante dejamos a la derecha el antiguo parking del yacimiento y legamos a las
murallas de la ciudad romana sin entrar en su interior, cruzamos entre dos
restaurantes buscando el acceso a la playa. Tomamos una pasarela de madera, a
Nnuestra derecha podemos ver la parte baja de la antigua ciudad hispano-romana,
concretamente el barrio donde se encontralban las factorias de pescado. Dejamos
la pasarela de madera antes de que finalice y bajamos a la playa. Por la orilla
bordeamos la enorme duna de Bolonia, catalogada como monumento natural
Tomamos un sendero que sube entre las piedras y lo seguimos caminando paralelos
al mar. Pasamos por los restos de un bunker militar, en sus inmediaciones podemos
encontrar tumbas excavadas en la roca, que datan de los tiempos de los primeros
cristianos de la zona. El camino zigzaguea entre arbustos siguiendo la linea de costa
(en este tramo hay muchos senderos diferentes y podemos despistarnos tomando
alguno sin salida o uno que nos lleve demasiado al interior), pasamos por dos antiguas
canteras de las cuales en la antigledad los romanos extrajeron parte de la piedra
con la que se construyo la ciudad de Baelo Claudia.
Ya en el kiometro tres llegamos hasta las instalaciones militares de Punta Camarinal
que bordeamos acercandonos a la playa sin tener que bajar a la arena. Desde aqui
ya divisamos la silueta del faro de Camarinal. Seguimos un kildmetro mas y antes de
legar al quinto llegamos a la espectacular playa del Canuelo, una hermosa cala de
arena dorada, quizas la mas virgen de la costa gaditana. Al final de la playa
tomamos un sendero ascendente que nos llevara hasta el acceso al mismo faro, en
Punta de Gracia. El faro de Camarinal, como el de Tarifa, esta construido
aprovechando la base de una antigua torre almenara, puede observarse la entrada
en alto, disefada para proteger a los vigias, que podian aislarse de los posibles



atacantes recogiendo la escala desde el interior.
Desde el faro baja una escalera de madera hasta los restos de un bunker. Nuestro
camino sigue en la direccion contraria, delbbemos tomar la carretera que une el faro
con la siguiente playa, la lamada playa de los alemanes, tomamos el primer desvio
hacia la izquierda y bajamos por un acceso hacia la arena, sila marea esta baja
podemos aprovechar la arena dura de la orila, en caso contrario nos quedaremos
en la parte alta de la playa para recorreria en su totalidad. Al llegar a las primeras
piedras debbemos buscar en la parte alta de la playa un poste de marca de ruta de
gran recorrido (marcas blanca y roja), unos metros mas adelante tomamos un
acceso entre dos propiedades privadas que nos permitira subir hasta la carretera.
Siguiendo la carretera CA-2216 doblamos el Calbo Plata y bajamos a la playa del
mismo nomibre. Desde aqui ya divisamos en la lejania nuestro objetivo del dia, la
ciudad de Barbate, aungue aun nos queda un largo trecho hasta él. Hemos llegado a
la urbbanizacion de Atlanterra, aun perteneciente al municipio de Tarifa. Seguimos la
playa en direccion noroeste, bien por la orila, bien por el sendero que transcurre por
la zona alta de la playa entre la vegetacion dunar. Justo antes del kilometro nueve
hay que bajar a la arena para rodear la desemlbocadura del arroyo del Moral,
despues podemos tomar una especie de paseo maritmo que a tramos y durante
mas de un kildmetro nos facilitara el paso.
Desembocamos de nuevo en la CA-2216 que une Atlanterra con Zahara de los
atunes, pasando por el camping llegamos hasta esta poblacion, ya perteneciente al
municipio de Barbate. Al entrar en Zahara buscamos de nuevo el sendero junto a la
playa. Pasamos por el Castilo de la Almadralba, origen de la poblacion y construido

para proteger a los trabajadores de las antiguas almadrabas de ser capturados y

vendidos como esclavos por los piratas berberiscos. Pasado el kiometro 13 legamos

a la desembocadura del rio Cachon (que dio lugar a la palabra “Cachondeo”, por ser

el lugar donde los almadralberos se reunian para divertirse). Este puede ser un buen

lugar para detenernos a comer algo y descansar un momento.
Bordearemos el rio por la orila (la otra opcion es subir hasta la carretera y volver
luego a la playa). Tomamos un sendero que transcurre sobre un talud paralelo a la
playa y lo seguimos durante cuatro kiometros aproximadamente. A Nuestra
derecha la sierra del Retin, campo de maniobras perteneciente al ministerio de
defensa, gracias a esta proteccion esta sierra es el hogar de numerosa fauna local.

En el kiometro 18 tomamos el sendero-carril-bici Eurovelo, que nos llevara por la orila

de la carretera A-2231 hasta el mismo Barbate, antes de legar a la ciudad pasamos

junto a las marismas del rio Barbbate donde podremos observar aves como
espatulas, garzas, ciglenelas.. y cruzaremos el puente solbore el rio.

Tras pasar el puente (kilometro 22), bajamos siguiendo el carril bici hacia la izquierda y
bordeamos el rio por la ribera derecha hasta el final del carril, en una bolsa de
aparcamiento. A la derecha desembocamos en la avenida Calbo Diego Perez

Rodriguez que tomamos a la derecha hasta llegar a una rotonda. Seguimos recto
(primero por la avenida Atlantico y luego por calle Jabega) hasta el paseo maritimo y
la playa de Barbate, donde damos por finalizada la etapa.
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